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Die Akademie fiir Ehrenamtlichkeit Deutschland (fis e. V.) informiert (ber das folgende Seminar:

Freiwillig aktiv — Was halt eine Gruppe im Schwung?

Ehrenamtliches Engagement und die Arbeit mit Freiwilligen findet meistens in Gruppen statt. Jede und jeder
bringt etwas ein und es ist toll wenn etwas Gemeinsames und Sinnvolles entsteht. Das ist aber nicht immer der
Fall!

Mit der Themenzentrierten Interaktion (TZI) hat Ruth Cohn ein Konzept zum Gruppenleiten entwickelt, das
besonders gut zur Freiwilligenarbeit passt. Sie sagt: ,TZI entstand aus dem Bewusstsein, dass es notwenig ist,
Individualitdt und Gemeinschaftlichkeit dem Wert nach als ebenblirtig anzusehen und aus ,individualistisch* und
,kollektivistisch* keinen Gegensatz zu machen.*

In diesem Seminar lernen Sie die Grundprinzipien der TZI kennen. Eigene — auch knifflige — Erfahrungen als
Gruppenmitglied und / oder aus der Leitung von Gruppen kénnen eingebracht und gemeinsam reflektiert werden.
Neue und vielleicht auch tiberraschende Méglichkeiten zur Gestaltung von Gruppenprozessen werden entwickelt
und ausprobiert.

Inhalte:

v Was sind Aufgaben der Gruppenleitung, was bleibt Verantwortung der Teilnehmenden?
v" Wie kommen die Fahigkeiten und Anliegen der Einzelnen zur Geltung?

v Wie kann Zusammenhalt und Zusammenarbeit gestérkt werden?

v’ Was tragt dazu bei, dass das gemeinsame Tun sinnvoll ist und SpaR macht?

v" Wie konnen Stérungen erkannt und Krisen vermieden werden?

Zielgruppe:
Freiwillige, Ehren- und Hauptamtliche, die in und mit Gruppen arbeiten

Dozentin:
Sarah G. Hoffmann

Ort und Termin:
Kursnr: Ort Termin
18135 Berlin  15. bis 17.07 und 23. bis 24.07.09

Die Termine sind nicht einzeln buchbar!
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