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6. Jenaer Freiwilligentag
19. September 2009

Haben Sie Zeit und Lust, sich für einen guten Zweck  

zu engagieren und Jena anders kennen zu lernen?  

Dann laden wir Sie herzlich ein, am 6. Jenaer Freiwilligentag 

mitzumachen!

An diesem Tag können Sie für ein paar Stunden freiwillig  

aktiv werden und verschiedenste gemeinnützige Projekte 

und Einrichtungen durch ihre Mitarbeit unterstützen. Der 

Jenaer Freiwilligentag ist eine Mit-Mach-Aktion für alle, die 

ganz praktisch Hilfe leisten wollen, wo sie gebraucht wird.

Für einige Stunden helfen Sie mit, Projekte umzuset-

zen, die ohne Ihre freiwillige Hilfe oft nicht realisierbar 

wären! Diese Aktivitäten verpflichten zu keinem weiteren 

Engagement, sondern bieten die Gelegenheit, unverbindlich 

seinem Interesse entsprechend, aktiv zu werden und die 

Vielfalt der Möglichkeiten freiwilligen Engagements zu 

entdecken.

Die Mit-Mach-Aktionen beginnen ca. 10:00 Uhr in den ein-

zelnen Einrichtungen und dauern zwischen zwei und sechs 

Stunden. Für Materialien und das leibliche Wohl ist gesorgt. 

Ab 18:00 Uhr sind alle, die sich an diesem Tag engagiert 

haben, herzlich eingeladen zum Abschlussfest in der  

Rathausdiele!

Haben Sie Interesse mitzumachen? Prima! 

Suchen Sie sich Ihr Wunschprojekt aus den Mit-Mach- 

Angeboten aus und melden Sie sich telefonisch oder per 

E-Mail bei der Freiwilligenagentur Jena an. Hier erhalten  

Sie auch nähere Informationen.

Anmeldung  

siehe Rückseite

 mach mit! 

 

Anmeldung

FreiwilligenAgentur Jena  

c/o Bürgerstiftung Zwischenraum  

Am Rähmen 27 · 07743 Jena  

Tel  03641 · 63 49 558 

freiwilligenagentur@buergerstiftung-zwischenraum.de 

www.buergerstiftung-zwischenraum.de
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gut gewerkelt

»Vorsicht: Frisch gestri-

chen!« Abschleifen und 

Streichen des Gartenzauns 

Aktion Wandlungswelten  

Jena e. V.

»Frischer Anstrich« für  

den Zaun Kinderheim  

»Am Friedensberg«

Gestaltung des »Spiel-Gar-

tens« — Sandkasten bauen, 

Pflanzen und vieles mehr 

Evangelische Kinder- und  

Familientagesstätte

»Frühjahrsputz im Herbst« 

Spielhaus streichen, Hecke 

schneiden, u. v. m. 

Freizeitladen Winzerla

»Schöner Wohnen« — Reno-

vierung eines Wohnraumes 

Kinderheim »Am Friedens-

berg«

»Lack ab — Farbe dran!« 

Bänke streichen, Gestaltung 

der Außenanlagen Wohn

einrichtung am Singerweg

Gestaltung des »Kinder-

Gartens« — Entrümpeln  

und Neugestaltung Kinder-

heim »Am Friedensberg«

»Starke Arme gesucht« — 

Umbau des Baumhauses, 

Renovierung des Außenge-

ländes Kita »Schwabenhaus«

Mit Bewohnern die Wohn-

stätte innen und außen 

verschönern Wohnstätte für 

geistig behinderte Menschen 

»An der Kelter«

gut begrünt

»Lust was auszuhecken?«  

Rosen und Hecken ver-

schneiden Wohn- & Senio-

renzentrum »Käthe Kollwitz«

»Unkraut vergeht nicht!« 

Gartenarbeiten aller Art 

Ronald McDonald Haus 

Unser »Gartenleben« 

wächst — Erweiterung des 

Sinnesgartens 

Altenzentrum »Luisenhaus«

»Blumen binden — Freude 

schenken« — Blumensträu-

ße an ältere und kranke 

Menschen verteilen Bürger-

stiftung Zwischenraum

»Es wird schöner …« 

verschiedene Garten-  

und Malerarbeiten  

NABU LV Thüringen

Selbstgebackenen Kuchen 

für den Freiwilligentag 

spenden Bürgerstiftung 

Zwischenraum

»Guten Morgen Jena Ost« 

Frühstück für Alt und Jung 

DRK Seniorenbegegnungs-

zentrum

»Backe, backe Kuchen« 

Kuchen und Plätzchen 

backen Elterninitiative für 

krebskranke Kinder

»Jetzt wird’s heiss«  

gemeinsames Grillfest mit 

den Familien des Ronald 

McDonald Hauses

gut unterhalten

»Alle Neune« — Unterstüt-

zung von sehbehinderten 

Menschen beim Kegeln 

Blindenverband sehbehin

derter Kegler e. V.

»Bewohnern Zeit schen-

ken« — Bewohner unter

halten und spazieren gehen 

Wohn- & Seniorenzentrum 

»Käthe Kollwitz«

Gemeinsamer Wandertag 

mit gehbehinderten Seni-

oren Stadtteilbüro Winzerla,  

Bildungslücke e. V.

»Einfach mal raus!« — Frei-

zeitgestaltung mit geistig 

Behinderten Wohnstätte für 

geistig behinderte Menschen 

»An der Kelter«

»Spielen, Plaudern, La-

chen« — Spazieren, spielen 

und vorlesen für Senioren-

Seniorenzentrum »Gertrud 

Schäfer Haus«

»Es war einmal …« — Vorle-

seaktion für Kinder von 4—8 

Jahren Ernst-Abbe-Bücherei

Die Mit-Mach-Aktionen zum Freiwilligentag 

gut gesäubert

»Wir machen den Weg 

frei!« Wege freischneiden, 

Reinigung der Laufstrecke 

am Landgrafen Berggemein-

schaft Landgrafen e. V.

»Heg’ mich, pfleg’ mich!« 

Pflege der Wanderwege und 

Reinigung des Fuchsturms 

Fuchsturm-Gesellschaft e. V.

Wegbegradigung und Pflege 

der Wanderwege am Jenzig 

Jenzig-Gesellschaft e. V.

Gartenarbeit 100m² —  

Unkraut jäten Elterninitiative 

für krebskranke Kinder 

Orchideen-Biotoppflege-

einsatz im Leutratal Jenaer 

»Sielmanns Natur-Ranger«

gut gebacken und gegessen


