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Jung und Alt – gemeinsam leben und gestalten zur Stärkung von Kindern und 
Familien 

Projektbezeichnung: „Action im Familiengarten – Hand in Hand“ 
(Projektträger: AWO Kreisverband Bad Langensalza) 

 
Seit der offiziellen Eröffnung des Familiengartens im April 2009 haben sehr viele 
Kinder, Eltern und Großeltern diesen Ort zu einem kreativen Mittelpunkt und einem 
Ort für gemeinsame Aktivitäten des Wohngebietes werden lassen. 
 
Bereits im Jahr 2009 konnten wir mit Hilfe finanzieller Unterstützung der Thüringer 
Ehrenamtsstiftung eine Veranstaltungsreihe- „Action im Familiengarten“- ins Leben 
rufen, die im darauffolgenden Jahr durch viele zusätzliche Aktionen fortgeführt 
werden konnte. 
 
Am 15.07.2010 wurden von der Thüringer Ehrenamtsstiftung insgesamt 1.500,- € 
Fördermittel bewilligt. Diese wurden im Zeitraum vom 01.07. bis 31.12.2010 
eingesetzt. 
 
Unser Ziel ist weiterhin, die Kommunikation zwischen Alt und jung durch 
verschiedenste Erlebnisse zu fördern. 
 
Ein Familienpicknick mit Spielangeboten für die ganze Familie bildete den Auftakt im 
Garten. Unsere ehrenamtlichen Helfer brachten in Vorbereitung auf den Tag im Juli 
den Familiengarten auf Vordermann und sorgten sich während der Veranstaltung um 
das leibliche Wohl der Familien. 
 
Weiterhin planten wir einen Oma-Enkel-Tag, der am 21. September stattfand. Bei 
gemeinsamen Wettspielen hatten alle Spaß und er bot Gelegenheit, sich mit anderen 
„Omas“, deren Verpflichtungen sich ja sehr ähneln, auszutauschen. 
 

              
 
„Alte Spiele mit neuem Pep“ war das Motto einer Veranstaltung im September. 
Kinder, Mütter und Väter waren mit großen Eifer dabei. Die Kinder genossen die 
Teilnahme ihrer Eltern und die fühlten sich bei gemeinsamen Spielen mit ihren 
Kindern sehr wohl. 
 

            
 



 
Eine Dankeschön-Veranstaltung für alle aktiven Ehrenamtlichen des Kreisverbandes 
fand im Oktober statt.  
 
Gerade der Familiengarten ist komplett aus  
ehrenamtlichem Engagement entstanden  
und wird mit Hilfe Ehrenamtlicher gepflegt.  
Sie mähen Rasen, halten Spielgeräte und  
Wasseranlage instand, schließen den  
Garten täglich auf und zu, helfen bei  
der Vorbereitung und Durchführen von Veranstaltungen und sorgen rundum für 
Ordnung und Sauberkeit.  
 
Aber auch in anderen Einrichtungen ist die Unterstützung freiwilliger Helfer sehr 
gefragt. Im Jahr 2010 halfen 167 Ehrenamtliche im Kreisverband durch ihren Einsatz. 
 
 
Diese Aktionen und die Würdigung der Ehrenamtlichen wäre ohne die finanzielle 
Unterstützung durch die Thüringer Ehrenamtsstiftung nicht umsetzbar gewesen. 
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